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Types de cours 
Il est essentiel de garder à l'esprit que le format d’un cours ne doit pas modifier les attentes 

quant à la quantité ou la qualité du travail requis pour la réussite étudiante. Il est important 

de comprendre les particularités de chaque type de cours afin de tirer le meilleur parti de 

celui ou de ceux que vous utiliserez. Cela vous permettra de planifier une expérience 

d’apprentissage optimale, de répondre aux besoins et aux préférences des étudiants et 

étudiantes et d’intégrer des pratiques exemplaires à vos choix pédagogiques. 

 

Cours en classe 
Il regroupe des appellations telles que : face à face, en personne, présentiel, traditionnel, etc. 

 

Horaire fixe et local assigné 

Tous les étudiants et étudiantes sont en salle de classe avec un membre du 
personnel enseignant. Les activités d’apprentissage sont réalisées en classe et 
en temps réel selon un horaire fixe et régulier. 

Par exemple : lundi de 8 h 30 à 11 h 20 au VNR 1095 

Le cours en classe n’est pas qu’un cours magistral. Au contraire! De nombreuses options pédagogiques et 

technologiques permettent d’avoir une classe active et engagée dans son apprentissage. En plus de la 

présentation magistrale, vous pourriez utiliser des approches et des outils interactifs tels que des activités 

collaboratives, des discussions, des exercices pratiques et des sondages pour favoriser la participation de toute 

la classe. Par exemple, l’utilisation de sondages en temps réel peut permettre de recueillir des opinions ou 

d’identifier certaines incompréhensions afin d’adapter votre présentation en conséquence. 
 

Cours en ligne – synchrone 
Il regroupe des appellations telles que : à distance, vidéoconférence, Zoom, Teams, etc. 

 

Horaire fixe mais sans local assigné 

Tous les étudiants et étudiantes sont présents en ligne grâce à une plateforme 
de conférence Web avec un membre du personnel enseignant. Les activités 
d’apprentissage sont réalisées virtuellement et en temps réel selon un horaire 
fixe et régulier. 

Par exemple : lundi de 13 h à 14 h 20 via Zoom 

Un cours en ligne synchrone est très similaire à un cours en classe puisqu'ils se déroulent tous deux en temps 

réel. Cependant, le cours en ligne est dispensé via une plateforme de conférence Web telle que Zoom ou 

MS Teams plutôt que dans une salle de classe. Tout comme un cours en classe, un cours en ligne synchrone ne 

se limite pas à un cours magistral. Au contraire, il devrait plutôt exploiter les nombreuses options pédagogiques 

et technologiques disponibles afin d’encourager les étudiants et étudiantes à s’impliquer activement dans leurs 

apprentissages et à rester engagés (voir l'explication du cours en classe pour des exemples spécifiques). 
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Cours en ligne – asynchrone 
Il regroupe des appellations telles que : Web, internet, en ligne, MOOC, etc. 

 

Horaire flexible, sans local assigné 

Toutes les activités sont en ligne mais contrairement au cours en ligne 
synchrone, ce cours est offert de manière asynchrone. Cela signifie que les 
membres du personnel enseignant et les étudiants/étudiantes accèdent au 
contenu en ligne (via notre Campus Virtuel – Brightspace), à des moments 
différents et à partir de lieux différents. Les étudiants et étudiantes 
travaillent de façon plus indépendante et organisent leurs cours en fonction 
de leur emploi du temps, ce qui fait de l'apprentissage asynchrone une 
option plus flexible pour les apprenants et apprenantes. Il existe tout de 
même des échéanciers pour les activités à réaliser, les discussions, la remise 
de travaux, les évaluations, etc. 

Le cours en ligne asynchrone requiert une certaine autonomie et des compétences en littératie numérique de 

la part de tous et toutes, car la plupart des activités doivent être effectuées de façon indépendante. Dans ce 

contexte, il est essentiel d’avoir une approche d’accompagnement afin de guider efficacement la démarche 

d’apprentissage. Pour que le cours en ligne asynchrone soit couronné de succès, la classe doit être active et 

engagée. À cet effet, il faudra concevoir des activités pertinentes à réaliser de façon individuelle ou en petits 

groupes. L’organisation des activités d’apprentissage et la clarté des consignes jouent un rôle crucial dans ce 

type de cours. Il est essentiel de fournir des consignes claires et détaillées pour chaque activité, en précisant 

entre autres les objectifs, les attentes et les échéances. 

 

Cours hybride 
Il regroupe des appellations telles que : flex, mixte, classe inversée, hybride en ligne, etc. 

 

Alternance entre un horaire fixe et un local assigné; et un horaire 
fixe et/ou flexible sans local assigné 

Le mode hybride existe depuis plusieurs années sous différentes formes. 
Il est de plus en plus utilisé dans l’enseignement supérieur en raison des 
avantages pédagogiques qu’il apporte en combinant les forces 
pédagogiques de l’enseignement en ligne (par exemple, l’exploration 
des concepts théoriques en contexte virtuel synchrone ou asynchrone) 
avec l’enseignement en classe (mise en pratique de ces concepts 
théoriques, interactions et discussions avec les pairs et l’équipe 
enseignante pour approfondir les connaissances et les compétences). 

Par définition, le cours hybride peut faire appel à toute la gamme de stratégies pédagogiques disponibles. Si des 

transitions stratégiques sont planifiées entre le mode en classe et celui en ligne, il est possible d’incorporer des 

activités d’apprentissage dans les deux modes de livraison qui améliorent la qualité de l’expérience 

d’apprentissage ainsi que votre expérience d’enseignement. 

Afin d’offrir des balises et de guider les étudiantes et étudiants au moment de l’inscription à un cours hybride, le 

bureau du Provost propose trois modèles qui sont inclus officiellement dans les données du registraire de 

l’Université d’Ottawa. 
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Un cours qui comporte deux séances par semaine 

Dans l’exemple ci-dessous, lors de la première séance de la semaine, le professeur ou la professeure rencontre 

ses étudiants et étudiantes en salle de classe au FSS 1006 tous les lundis matin de 8 h 30 à 9 h 50. Une 

deuxième séance hebdomadaire est prévue les jeudis de 10 h à 11 h 20. Cette fois-ci, la rencontre sera en ligne 

synchrone (par exemple, via Zoom ou MS Teams). Il y a donc un local réservé sur le campus pour seulement la 

moitié des séances prévues à l’horaire (une seule par semaine pour la durée du trimestre). 

Cours Semaine Activité Horaire Emplacement Mode d’enseignement 

CRM3XXX 1 
LEC 1 
LEC 2 

LUN 8 h 30 à 9 h 50 
JEU 10 h à 11 h 20 

FSS 1006 
VIRT 

En personne 
Virtuel 

CRM3XXX 2 
LEC 3 
LEC 4 

LUN 8 h 30 à 9 h 50 
JEU 10 h à 11 h 20 

FSS 1006 
VIRT 

En personne 
Virtuel 

 

Un cours qui comporte une séance par semaine 

Dans l’exemple ci-dessous, lors des semaines impaires, le professeur ou la professeure rencontre ses étudiants 

et étudiantes à la pièce 070 du pavillon Tabaret les mardis en soirée de 19 h à 21 h 50 pour des activités en 

salle de classe. Lors des semaines paires, les activités d’apprentissage auront lieu en ligne. Il y a donc un local 

réservé sur le campus pour seulement la moitié des séances prévues à l’horaire (seulement six des 12 séances 

du trimestre).   

L’inverse est aussi possible, soit les semaines impaires en ligne et les semaines paires en salle de classe.  

Cours Semaine Activité Horaire Emplacement Mode d’enseignement 

ADM1XXX 1 LEC 1 MAR 19 h à 21 h 50 TBT 070 En personne 

ADM1XXX 2 LEC 2 MAR 19 h à 21 h 50 VIRT Virtuel 

ADM1XXX 3 LEC 3 MAR 19 h à 21 h 50 TBT 070 En personne 

ADM1XXX 4 LEC 4 MAR 19 h à 21 h 50 VIRT Virtuel 

 

Un cours qui comporte un groupe de discussion ou un tutoriel 

Pour ce troisième modèle, l’alternance se fait au niveau du type d’activités (théorique versus pratique). 

Dans l’exemple ci-dessous, le professeur ou la professeure rencontre ses étudiants et étudiantes à chaque 

semaine au STE B0138 les mardis matins de 8 h 30 à 11 h 20 pour des activités en classe. Par contre, les 

séances associées à un tutoriel (TUT) ont lieu les vendredis de 14 h 30 à 15 h 50 et celles-ci sont toutes offertes 

en ligne (virtuel). 

Cours Semaine Activité Horaire Emplacement Mode d’enseignement 

GNG2XXX 1 LEC 1 MAR 8 h 30 à 11 h 20 STE B0138 En personne 

GNG2XXX 1 TUT 1 VEN 14 h 30 à 15 h 50 VIRT Virtuel 

GNG2XXX 2 LEC 2 MAR 8 h 30 à 11 h 20 STE B0138 En personne 

GNG2XXX 2 TUT 2 VEN 14 h 30 à 15 h 50 VIRT Virtuel 

Notez que l’inverse est aussi possible. C’est-à-dire que le professeur ou la professeure pourrait offrir le cours en 

ligne et que les tutoriels (TUT) ou les groupes de discussion (DGD) pourraient avoir lieu en salle de classe. 


